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HAS NEHHOCTS, I
Beucn, ] Kupus, {Vraenoan,

P peancnosanne Guom__[Macca nopums,r [ [iamaremnas nentocres [ meoey
B :

Kama mannan pnskas ¢ 1/200/10
CAXAPOM 52 213 0,08 [ 1.25 | 386 0,7 124,3 123 20,8 | 0,54
Xore6 oumvenwan b 1/40 3 0,3 7,6 83,6 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
S75[Xae6 prano-nmennannii 1/40 2.7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 028 [ 94 314 94 | 0,78
IP|®pyscrin cnenne 1/150 0,5 0,5 9.8 55 0,03 7 0 0,2 161 11 9 2,21
462 | Kakno ¢ MOJIOKOM 1/200 33 2.9 11,8 94 0,03 0,7 19 0,01 111:3 91,1 223 | 0,65
Hroro merpak:|  1/640 14,7 12,32 47,86 | 504,8 0,2 | 8,95 57,6 | 1,41 410 2695 | 64,3 44
Hroro:| 93,00
1 Cunar wy Knnyers Genokos|  1/60 1,45 6 94 104 0,02 17 0 2,8 40 28 16 0,53
263 Muscaponnmg ¢ mucom | 1/250 14,8 19,7 56,6 373 10,12 03 39 1,6 36 226 29 3,6
573 Xowoh mamenman i 1/40 3 0,3 7,6 81,6 0,02 0 0 0,22 4 13 2.8 0,22
ST8[ X6 pacano-numennsnnii 1/40 2.7 052 | 596 | 592 004 0 0 028 | 94 | 314 | 94 [0.78
462 | Knkno ¢ Mosoxom 1/200 3.3 2,9 11,8 94 0,03 | 0,7 19 0,01 1113 91,1 22,3 | 0,65
Hroro sanrpaka:|  1/590 25,25 | 2942 | 91,36 | 71 1,8 | 0,23 18 58 4,91 | 200,7 389,5 [ 79,5 | 5,78
Hroro:| 93,00
M llumumuuu_ Gnona Macca nopumm, v [Iwrarensnag HEHHOCTS, I'| Ineprer| Buramunnb:, mr Munepaibnbie Bemectsa, mr

7;1011.11

Cym MoMunLN © kpyuol u 1/250/10 0,06 1 092 | 356 | 0,06 [ 160 | 1382 | 232 | 018
COUMBOR AN MIRCIEOM
STA (X wimonmwennall 120 1> L0151 38 T 418 [001] 0 | o [oii] 3 65 | 14 [0
878 Xinet) pawwno-nusonwnniai | 1720 2 1 026 | 29 | 296 10021 0 | 0 [ o] 47 157 47 [ 0,39
| 0 KONOTIM 1/30 5,5 85 | 290 2020 [ 01 [ 20 | 00 | 0.0 | 04 14 | 15 | 18
AR commpon 1200 0,2 0,1 93 | 380 | 00 | 0.0 [ 00 | 00 | 5. 77 | 42 | 0.8
'E:m;_ snrpakn: | 1/530 142 | 157 | 584 | 4914 [ 02 | 29 356 | 03 | 1722 ] 1695 | 350 | 3.0
~ Myore:| 93,00




Cyu-.rmla c ﬁapamnl

1/250

18,0

54,5

8.4

573| Xne6 nmennunbii 1/40 3 0,3 7,6 4 13 2,8
575\ Xneb pacano-mmenmunbii 1/40 2.7 0,52 5,96 59,2 0,04 0 9.4 31.4 9.4
462 | Kakao ¢ MOJIOKOM 1/200 33 2,9 11,8 94 0,03 | 0,7 11,3 91,1 22,3 | 0,65
Wroro sapTpaka: 1/530 24,3 21,7 79,9 601,5 0,2 2,7 126,7 | 171,0 | 42,9 22
Hroro:| 93,00

N pel Hanmenonanue Gionan

Macca nopusns, r

IaTareasnas HEANOCTE, I' | Ineprer

Mnﬂepam.nue BeecTna, MI

Konum wy kpyn

¢ 7 no 11 ner

Yraesoabt, r

Ca

P

Mg

Fe

& 1/200/10 8,9 11,3 21,01 236,00 02| 07 398 0,7 140,0 2244 68,9 Y|
Vepiysec" ¢ caxapom

ST Xurefh momenmunniit 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 | 10,22
78] Xvohh pracamo-mmenmannii 1/40 2,7 0,52 596 592 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31.4 9.4 0,78
HIP [P pysr enenue 1/150 0,5 0,5 9.8 55 0,03 7 0 0,2 161 11 9 2,21
A0 [ KKomnor wr wrop snmopoxen  1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 i 6,4 6,1 | 0,29
Mroro obex:|  1/640 15,3 12,7 55,1 4778 | 03 | 242 | 398 | 1,5 | 321,9 | 2862 | 96,2 | 5,2

Hroro:| 93,00

LALLLLLY
P00 Bemmms prscwnh 1/250 12,7 11,4 273 268 0,1 Sy 0 2,49 | 20,75 104 31,1 1,56
panom Byinonom
TR 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 28 | 0,22
N Wee i 1/40 2.7 0,52 5,96 592 | 0,04 0 0 0,28 | 94 314 | 94 | 0,78
Whae Koo 1/30 ol 12,5 29,0 | 2020 0.1 2.0 0,0 0.0 0.4 14 15 1.5

ug% 1/200 0,2 0,1 10,7 4 [001]165] 0 0,1 15 6,4 6,1 | 0,29
oo ofionn: | 1/560 24,1 24,82 | 80,56 | 6568 | 0,27 | 25,7 0 3,09 | 42,05 | 156,2 | 50,9 | 4,35

ool 93,00

e Mucea nopuun, r | IIaTareasuas neHHOCTS, 1| IHEpre Buramuns, Mr

MunepajibHbie BEIECTBA, MI'




g7
pen. ¢ 7 no 11 aer Beakn, | JKnpi, | Vraeno | THIeCK [ g o A E Ca P Mg Fe
307 | Teprenn poibubie 1/100 13,3 12,3 18,5 252,2 | 0,09 0 20,37 | 1.59 | 64,35 230,8 | 43,8 | 0,67
256 Makapons: OTRAPHLIE 1/150 4,7 6,9 35,4 221,4 | 0,06 0 37,8 | 0,75 12 45 7.5 1,05
573 Xae6 mumenwanniii 120 1,5 0,15 3.8 41,8 | 0,01 0 0 0,11 2 6,5 14 | 0,11
ST5|Xne6 pacano-mmensn i 1/20 1,3 0,26 29 29,6 | 0,02 0 0 0,14 4,7 15,7 4,7 | 0,39
460|YYait ¢ mooxom 1/200 1,6 1,3 1S 64 0,02 03 9,5 0 59,1 459 | 105 | 0.:87
Hroro sanrpaka:|  1/490 22,4 20,9 72,1 609,0 | 0,2 03 | 67,7 2,6 | 1422 | 3439 | 67,9 3,1
Hrore:| 93,00
122 Yan 1/250 8.3 10,7 10,1 220,0 | 0,1 58 15,0 0,2 30,5 | 146,5 | 323 1.0
S73] X060 womenmmnai 1/40 3 0,3 7,6 836 | 002 0 0 0,22 4 13 2,8 | 0,22
ST8[ X000 parcwmo- wmonmn i 1/40 2,7 0,52 | 5,96 592 10,04 o 0 028 | 94 | 314 | 94 [ 0,78
L OReRHe 1/150 0,5 0,5 9.8 55 0,03 7 0 0,2 161 11 9 23]
© MOBIROM | 1/200 1,6 1;3 11i5 64 0,02 0,3 9.5 0 59,1 459 10,5 0,87
Mroro obon:|  1/680 16,1 13,3 449 481,8 | 0,2 | 13,1 24,5 0,9 | 264,0 | 247,8 64,0 | 5,1
"ﬂml 93,00
B Macea nopumn, r MMurarensbuas HEHHOCTS, I'| Fnep Buramunni, mr Munepansnpie BeEeCTBA, MI'
| ¢ 7 no 11 ner Beacu, r|dKnpsi, Yraesoaw, r B C A E Ca P Fe
e o 17200/10 9,55 12,5 19,7 2230 | 0,2 0,1 43,4 0,3 79,3 | 200,7 | 46,7 1,7
MG YO
1740 3 0,3 7.6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 | 0,22
i 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 94 | 0,78
1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7.5 6,4 6,1 0,29
i [ wail  1/490 1545 | 13,42 | 43,96 4098 | 0,23 | 16,60 [ 43,40 0,90 | 100,20 | 251,50 | 65,00 2,94
= - i 93,00




y

207|Kama nepaoas 1/150 5,3 47 | 30,1 | 1801 | 0,04 | 0 (2202 057 | 19,85 | 1498 | 184 | 08
pacchinyaTas s
367 Uynsm #3 nrans 1/100 1.5 115 5,2 146,4 0,0 0.4 52,8 0,4 17,9 493 12,9 0,8
573 Xneb nmennunniii 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 | 0,22
575 Xneb pacano-nmennanbiii 1/40 2.7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 94 | 0,78
TP Baguru (nopumsivu) 1/50 0,56 8,34 23,1 186,36 | 0,02 0 24 | 1,88 32 16,8 24 | 024
491|Komnor w3 srog samopoxen  1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7.8 6,4 6,1 0,29
Hroro obex: 1/580 233 25,1 82,7 699,7 0,2 16,9 | 77,2 3,5 61,8 266,7 | 52,0 3,2
Hroro: 93,00
Ne pe| Haumenosanne 6moga Macca nopumm, r Ilurarensnas neHHoCTs, 1 | neprery Buramunsi, mr MunepaibHbI€ BEIECTBA, MI
c¢7no 1l ner Benien, r [JKupei, r|Vraesous:, r B C A E Ca P Mg |Fe
ERENE Y W Y i s ey, T 0 T S R T
225|Kamn nmenas suskan ¢ cax| 1/200/10 5.3 8,5 24,3 2455 | 0,18 L2 37,3 | 0,19 127 119746 53 1,4
S73{Xne6 mmenmunnri 1/40 3 0.3 7,6 83,6 0,02 0 0 0,22 4 13 2.8 0,22
575 Xareh poscaso-numen um i 1/40 2.7 0,52 5,96 59,2 0,04 0 0 0,28 9.4 31.4 9.4 0,78
P [®pyrcris enexne 1/150 0.5 0,5 98 55 0,03 7 0 0,2 161 11 9 2,21
462 [ Knkuno © mosokom 1/200 33 2.9 11,8 94 0,03 0,7 19 0,01 111.3 91,1 22,3 | 0,65
Hroro sanrpaka:|  1/640 14,8 12,7 59,5 5373 | 0,3 89 | 56,3 0,9 | 412,7 | 3440 | 96,5 | 53
Hroro:
22{Cunmr wy mMopkonw u sbiox|  1/60 1,0 6,1 75 89,0 0,1 5,4 0,0 3,0 23,0 38,0 | 27,0 | 1,1
600| KA rpeunenan ¢ 1/240 159 | 113 [ 47,7 | 335 [007|077| 39 | 065 | 28 | 166 | 465 | 1.43
OROIERME B MUCOM TTHIBE
| 873[ X000 wimonwmnat 1/40 3 03 | 76 | 836 [002] 0 | 0 [o022] a 13 | 28 [ 0,22
875 X.Jnoﬁ | LR T T 1/40 2.7 0,52 5,96 59,2 0,04 0 0 0,28 9.4 314 9.4 0,78
| A62{Kuwan o mosowom 1/200 3,3 29 | 118 | 94 1003 07 [ 19 [001 [ 11,3 ] 91,1 | 223 | 0,65
L} Hroro (_r_ﬁt!_;l: 1/570 259 21,1 80,6 6608 | 0,2 6,9 58,0 42 175,7 | 339,5 | 108,0 | 4.2
Hrore:| 93,00




£

N |Haumenosanue Gunoaa Macca nopums, r |Iurareasnas HEHHOCTS, I'| JHepre Bugamunei, mr Munepanbubie BemecTsa, Mr
. THYECK
e ¢7 no 11 mer Benxn, | Knpei, | Yraeso an B C A E Ca P Mg Fe
385|Puc ornapﬁoi 1/150 3,8 5.4 39,4 221,5 | 0,03 0 27,3 | 0,28 | 17,4 . 845 | 274 | 0,1
367 |IMrana B coyce ToMaruom 1/100 9,1 9.3 2.2 1464 | 0,03 | 04 | 52,8 0,45 17,8 493 12,8 | 0.82
573| Xne6 nmenmunnii 1/20 1,5 0,15 3.8 41,8 | 0,01 0 0 0,11 2 6,5 1,4 | 0,11
575|Xne6 paano-nmennyunii 1/20 1,3 0,26 2,9 29,6 | 0,02 0 0 0,14 4,7 18,7 4,7 | 0,39
459 (Yaii ¢ 1mmonom 1/200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 0 0,02 7.9 9.1 5 0,87
Hroro 3asrpaka:| 1/650 16,0 15,2 57,8 | 47193 | 0.1 14 | 80,1 1,0 498 | 1651 | 51,3 | 2,3
Hroro:| 93,00
350| Tedrenn mucunie 1/100 13,8 10,8 18,1 1'83,8 0,1 0,0 | 200 [ 04 46,3 | 123.8 | 18,8 1,0
377 Kaprodennnoe miope 1/150 4,1 8,8 28,7 166,0 [ 0,1 3,6 | 30,0 0,2 37,5 73,5 | 240 | 0,8
575/ Xneb pxano-mmennwannii <|  1/40 27 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 9.4 | 0,78
459 | YUaik ¢ samonom 1/200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 0 0,02 7.9 9,1 5 0,87
Hroro sanrpaka:| 1/530 20.9 20,2 62,3 4490 0,2 4,6 50,0 0,8 101,1 | 2378 | 57,2 3.5
Hroro:| 93,00

Hanmenonanue Gmopa Macca nopmm, r |Murareasnan nenocn.. r Mnnebaue nemna, mr
! ¢ 7 mo 11 ner
Knmn munman nuskan ¢ i

== 12200/10 52 | 81 | 127 | 213 | 008 125) 386 | 07 | 1243 | 123 | 208 | 054

ST X060 muenmsimnil 1/40 3 0,3 7,6 836 [002| 0 0 0,22 4 13 2,8 [ 0,22
ST8[ X000 prano-mmens i 1/40 2T 052 | 596 | 592 [0,04]| 0 0 [028| 94 | 314 | 94 | 0,78
LI Tlowenne caxnpioe 1/40 1,9 4,0 104 | 1360 | 00 | 00 | 40 [ 20 | 11,6 | 360 | 8,0 0,8
AVT KCommor wy wron smmoposen  1/200 0,2 0,1 10,7 4 1001]165] 0 0,1 1,5 6,4 | 6,1 | 0,29
Mroro sanrpasa:|  1/530 150 | 130 | 474 | 5358 | 0.2 | 178 | 42,6 | 33 | 1568 | 2098 47,1 | 2,7

Hroro:| 93,00




y i

148| Obomn coemme nopumsmMn 1/60 0,6 0,5 0,8 15,8 | 0,03 2p 0 0,1 111 18,9 88 | 032
375|ILnoB 3 kypumbi 1/250 18,38 | 18,25 48,2 389 | 0,05 0 18,7 | 0,7 25 109 35 0,89
573 | Xneb nmennunbii 1/40 3 0,3 7.6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 | 022
575|Xnie6 paano-nmennymbii 1/40 2.7 0,52 5,96 592 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 94 | 0,78
491 |Komnor u3 siron 3amopowesny  1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7,5 6,4 6,1 0,29
Hroro 3aBrpaka:| 1/590 24,9 19,7 73,3 591,6 0,2 19,0 | 18,7 1,4 57,0 178,7 | 62,1 2.5
Hroro:| 93,00
Ne |Haumenosanwe Gmona Macca nopuun, r | TTurarenshas ueHHOCTD, I Oueprer BuramMussl, Mr Munepanbibie Bemectsa, Mr
peit ¢ 7m0 11 ner Ca P Mg | Fe
i ] . - T - - » 1 :__.-:;,; : * ; %ﬁ . = = e
Cyn Vxa 50 B 220,0 0,1 5.8 15,0 0,2 30,5 146,5 | 32,3 1,0
573 Xne6 nmenmannii 1/40 0,3 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
575(Xneb prano-nmenm i 1/40 0,52 3,96 59,2 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 9.4 0,78
TP | ®pykri coesxne | 1/150 0,5 9.8 55 0,03 7 0 0,2 161 1 9 2,21
460|Yaik ¢ mostokom 1/200 13 | 15 | 64 [002] 03] 95 | o | 591 | 459 | 105 | 0,87
Hroro obex:| 1/680 13,3 44,9 481,8 | 02 | 13,1 | 24,5 0,9 | 264,0 | 247,8 | 64,0 5,1
Hroro:| 9399
:'T; i ¥ :.gr&-:??-;- e 2 s:é __E-l:._- .' : g [ . i ; o R0
307 Tedrenn puibnnie 1/100 23 12,3 18,5 252,2 | 0,09 0 20,37 [ 1,59 | 64,35 | 230,8 43,8 | 0,67
256 Mukaponss oreapunie 1/150 4,7 6.9 354 | 2214 [ 0,06 o0 37,8 | 0,75 12 45 .5 | 108
ST Xeh mimenmnnait 1/40 3 0,3 7.6 836 | 0,02 0 0 0,22 4 13 28 | 0,22
S8 X0l powamo-nmenmannii 1/40 2,7 0,52 5,96 592 | 0,04 0 0 0,28 9.4 314 94 | 0,78
A6O[ M Iall ¢ mosoxom 1/200 1,6 1,3 11.5 64 0,02 0.3 9,5 0 59,1 459 10,5 | 0,87
Hroro sunrpaxa:|  1/530 253 21,3 79,0 680,4 | 0,2 03 | 67,7 | 2,8 | 148,9 366,1 | 74,0 | 3,6
Hroro:| 93,00
Mo | Hnumenonnnme Gaoan Macca nopumm, r | Ilaratenbuas uennocTs, r| Inepre Buramunn, mr Muuepajibuble BemecTsa, Mr
e ¢ 7 o 11 ner Beaxun, | XKnpoy, | Yraeso | Taueck | B C A E Ca P Mg Fe
r r ABL, T as




ya

372|Barouxn u3 nrHub

1/100

13,2

9,1 8.5 189,0 0,1 0,9 72,8 2:3 48,5 182,0 | 24,0 1,8
202|Kama rpevHeBas paccuiny 1/150 4.5 53 27,7 212,2 0,2 0,0 23,1 0.6 16,0 {20236 | 134.6 4,5
573| Xne6 nmennynniii 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 | 0,22
575|Xne6 prano-nmennanni 1/40 27 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 94 | 0,78
491 | Komnor 3 S0/ 3aMOpONe 1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7:5 6,4 6,1 0,29
Hroro saBrpaka:| 1/530 23,6 153 60,5 588,0 04 | 174 | 959 2.5 854 | 2328 176,9 | 7.6
Hroro:| 93,00
113 CY" kaprodennmuii ¢ 1250/10 169 | 185 | 480 | 3598 [ 02 | 51 | 27,0 | 3.5 485 | 2118 | 51,8 | 35
GoGosriMu co cmeranoii
S73[Xne6 mumenmanniii 1/40 3 0,3 7.6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2.8 | 022
575\ Xa1e6 pacano-nmennanni 1/40 2.7 0,52 5,96 592 | 0,04 0 0 0,28 9.4 314 94 | 0,78
TP [®pyicrs coemue 1/150 0,5 0,5 9.8 55 0,03 7 0 0,2 161 1] 9 2,21
491 | Komnor w3 sron aamopowen|  1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7.5 6,4 6,1 0,29
Hroro sanrpaka:|  1/690 23,3 19,9 82,1 601,6 | 0,3 28,6 | 27,0 4,3 | 2304 | 2736 79,1 7,0
Hroro:[ 93,00




